
 

 

令 和 ６ 年 度 

公 認 上 級 パ ラ ス ポ ー ツ 指 導 員 養 成 講 習 会 

開 催 要 項 
 

１．目 的  障がい者のスポーツ指導に必要な専門的知識と技能および高度な指導技術を身につけ 

ブロックレベルで指導のできる、より専門的な指導者を育成することを目的とする。 

   

２．主 催 公益財団法人日本パラスポーツ協会 

 

３．後 援 社会福祉法人大阪市障害者福祉・スポーツ協会 

 

４．協 力 大阪市長居障がい者スポーツセンター  

大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」 

大阪障がい者スポーツ指導者協議会 

近畿ブロックパラスポーツ指導者協議会 

 

５．期 間 【前期】令和 6 年 7月 25日（木）～7月 28日（日） 

【後期】令和 6年 11月 28日（木）～12月 1日（日） 

 

６．会 場 【前期】大阪市長居障がい者スポーツセンター 

〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園 1-32  

http://www.fukspo.org/nagaissc/ 
 

【後期】大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」 

〒554-0041大阪市此花区北港白津 2-1-46 

http://www.fukspo.org/maishimassc/ 

 

 

７．講習内容 

＜講義＞３５.5 時間 

プレゼンテーション能力（1ｈ）  わが国のスポーツ施策とパラスポーツ（2ｈ）  

地域におけるパラスポーツの課題（6ｈ）  スポーツ事業の企画運営の実際（6ｈ）  ※演習含む 

スポーツ界の最新情報（2ｈ）  高齢者とスポーツ（2ｈ）  

事故などのトラブルの対処法（3ｈ）  女性とスポーツ（２ｈ）  

スポーツ心理学Ⅱ（4ｈ）  スポーツ傷害・障害の予防と管理（2ｈ）  

スポーツと栄養（2ｈ）  パラスポーツの歴史と現状（2ｈ）  

全国障害者スポーツ大会選手団のマネジメント（1.5ｈ）      

＜実技・演習＞１０時間 

指導案の作成と検証Ⅰ・Ⅱ （6ｈ）  スポーツ実技  （4ｈ）  

 

８．受講対象者 

    本協会公認中級パラスポーツ指導員の有資格者で、資格認定日が２０２１年 7 月２４日以前の者（中

級取得後 3 年以上経過している者）で、かつ 120 時間程度以上の指導経験を有している者（活動

実績証明等に記載があること）。 

 

９．定 員    ４０名程度 

http://www.fukspo.org/nagaissc/
http://www.fukspo.org/maishimassc/


 

 

１０．受講料   20,000円（税込み） ※前期後期分        

・支払方法は事前振込のみ。振込先は受講決定通知時に案内する。 

 

１１．申し込み先 

下記宛先に、①・②をメールまたは郵送にて申込みを行なうこと  

① 申込書（所定の書式のもの） 

② パラスポーツ指導者手帳の活動実績証明のコピー（中級資格取得後の 120時間以上の活動実績） 

※メールで申し込む場合、件名を「R６上級講習会 大阪 申込み」とし、活動実績証明は PDFまたは画像データで 

送ること 

 

申込期間：令和 6年 4月 22日（月）～5月 24日（金）＜必着＞ 

     申 込 先：koshu-entry@parasports.or.jp 

〒１０３―００１４ 東京都中央区日本橋蛎殻町２－１３－６ 
公益財団法人日本パラスポーツ協会 スポーツ推進部講習会担当宛 

 

 

１２．受講者の決定 

１）内容及び活動実績を確認し、受講者を決定する。 

ただし、受講資格を満たした者が定員を超えた場合には、抽選を行う。 

２）受講の可否については、本人宛に通知する（申込み締切り後、1４日以内に通知する）。 

 

１３．傷害保険の加入について 

主催者において講習期間中の受講者に対して傷害保険に一括加入する（保険内容は、死亡・後遺

障害 1,000 万円、入院日額 5,000 円、通院日額 3,000 円）。これ以上の補償を望む場合は各

自で別途保険に加入すること。自己の責任にて健康と安全に十分留意すること。 

 

１４．個人情報の取扱いについて 

主催者は個人情報保護に関する法令に遵守し、主催者が定める「個人情報保護規定」に基づき取

り扱う。なお、取得した個人情報は、本講習会関係資料の送付および本事業を実施する際に利用

し、これ以外の目的に個人情報を利用する場合は、その旨明示し了解を得るものとする。 

 

１５．その他 

・本講習会は前期、後期のすべてのカリキュラム受講をもって修了とする。 

・受講者としてふさわしくない行為があったと認められる場合は、受講が取り消される。 

・講義開始時刻より 10 分以上の遅刻は、欠席扱いになるので十分に注意すること。公共交通機

関の乱れや遅れが生じた場合は、「遅延証明書」を必ず持参し事務局に申し出ること。 

・宿泊については、各自で手配すること。  

・実技の用意は各自でおこなうこと。（受講決定の際にカリキュラム内容に応じて、スポーツウエア、シ

ューズ、水着等の準備を連絡する） 

・手話通訳者の準備は主催者が行うが、受講キャンセルに伴う費用発生は、受講者の負担とする。 

 

 

 

 

◆問合せ先：公益財団法人日本パラスポーツ協会 スポーツ推進部 冨永・鈴木 

〒103-0014 東京都中央区日本橋蛎殻町 2-13-6 

TEL：03-5695-5420  MAIL：koshu-entry@parasports.or.jp 

１６．会場案内図 

mailto:koshu-entry@parasports.or.jp


 

 

 

【前期】 大阪市長居障がい者スポーツセンター  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■電車をご利用の方 

・大阪メトロ御堂筋線「長居」駅１番出口から・・・徒歩 2分 

・ＪＲ阪和線  「長居」駅から・・・徒歩 5分 

■バスをご利用の方 

・大阪シティバス「地下鉄長居」停留所から・・・徒歩 3分 

 

 

【後期】大阪市舞洲障がい者スポーツセンター「アミティ舞洲」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

・ＪＲ「桜島」駅より、無料シャトルバスで約 10分 

・JR「西九条」駅より、大阪シティバス「舞洲スポーツアイランド」行き（系統 81号）乗車。 

 「アミティ舞洲」下車すぐ 


